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Verseny célja: A megyei és környékbeli egyesületek, úszóiskolák úszóinak versenyeztetése, 
sikerélményhez juttatása. A verseny elsıdleges célja, hogy a hazai úszóversenyeken kevésbé 
eredményes versenyzıket is sikerélményhez juttassuk, ezért kérünk mindenkit, hogy a MÚSZ 
aktuális korosztályos ranglistáján az elsı 20-ban szereplı úszókat ne nevezzen (2005 és 
korábban születettekre vonatkozik). Versenyen kívüli indulásra lehetıséget nyújtunk. 
 
Verseny rendezıje: Keszthelyi Kiscápák SE 
 
Verseny ideje. 2013. december 14. Szombat 10.00 óra (2008 és fiatalabb-2005) ill. 12.15 óra 
(2004-1999 és idısebb) 
 
Verseny helye: Csik Ferenc Tanuszoda Keszthely, 8360, Fodor u.43 
4 pályás, 25 m feszített víztükör, 27,5 C’ medence. Kézi idımérés. 
Információ: Szántó Kata (30/5122150) 
 
Verseny díjazása: I.-III. helyezettek érem díjazásban részesülnek, a IV-VI. 
helyezetteket oklevéllel jutalmazzuk. Minden résztvevı csoki ajándékot kap. 
 
Helyezések eldöntése: Az idıfutamokban elért idıeredmények alapján történik. A legjobb 
nevezési idıvel rendelkezık az utolsó idıfutamban indulnak.  
A besorolás a nevezési idık alapján készül, az elért eredményeket évjáratonként értékeljük 
 
A verseny résztvevıi: Az egyesületek által benevezett versenyzık. 
 
Nevezés: Elınevezés határideje: 2013.12.11.szerda 
Nevezni lehet a mellékelt nevezési lapon e-mailben a info@kiscapak.hu címen. A rajtlista és 
az eredmények elérhetıek lesznek a www.kiscapak.hu honlapról. 
 
Nevezési díj: 400 Ft/ rajt 
 
Megjegyzés: A 1999, 2000, 2001, 2002, 2003, 2004, 2005, 2006, 2007, 2008-ban születettek 
értékelése évjáratonként történik. 
A „kis”váltókban a megadott évjáratok szerinti sorrendet kell tartani(2005,2006,2007,joker- 
2005-2007-ig bárki),  „nagy”váltóban (2004, 2003, 2002-2001, 2000 v. idısebb). A váltót  
2fiú-2 lány alkotja. Az évjáratok tekintetében a fiúk-lányok elosztása tetszıleges. Mindenki 
csak a saját korcsoportjában szerepelhet. 
Egyéb: Medencetérbe utcai cipıben bemenni TILOS!Kérjük a csapatvezetıket, tájékoztassák 
a kísérıiket! 
A kísérıknek az uszoda pénztárában kísérıjegyet kell venni, ára 300Ft mely tartalmazza 
igény esetén a nylon papucsot. 
A versenyen a MÚSZ és a FINA szabályait és a két  rajtos indítást alkalmazzuk. 
 
 
 



Bemelegítés 9.15-9.50-ig 
Versenyszámok 10.00-: 
1. 25 m Fiú gyors                       2007, 2008 és fiatalabb 
2. 25 m Leány gyors                  2007, 2008 és fiatalabb 
3. 50 m Fiú gyors                       2005, 2006 
4. 50 m Leány gyors                  2005, 2006 
5. 25m Fiú pillangó            2006, 2007 
6. 25m Lány pillangó      2006, 2007 
7. 50m Fiú pillangó       2005 
8. 50m Lány pillangó       2005 
9. 25 m Fiú hát                           2007, 2008 és fiatalabb 
10. 25 m Leány hát                    2007, 2008 és fiatalabb  
11. 50 m Fiú hát                         2006, 2005 
12. 50 m Leány hát                    2006, 2005 
13. 25 m Fiú mell                       2007, 2008 és fiatalabb 
14. 25 m Leány mell                  2007, 2008 és fiatalabb 
15. 50 m Fiú mell                       2006, 2005 
16. 50 m Leány mell                  2006, 2005 
17. 100m Fiú Vegyes       2005 és fiatalabb 
18. 100m Lány Vegyes      2005 és fiatalabb 
19. 4x25m Fiú-lány gyors váltó(2005,2006, 2007,+1szabadon választott a 3 korosztályból) 
 
Eredményhirdetés 
 
Bemelegítés 11.45-12.10 
 
12.15- 
1. 50 m Fiú gyors                        2004, 2003,2002, 2001, 2000 
2. 50 m Leány gyors                   2004, 2003,2002, 2001, 2000 
3. 100 m Fiú gyors                      1999 és idısebb  
4. 100 m Lány gyors                   1999 és idısebb 
5. 50m Fiú pillangó                   2004,2003,2002, 2001, 2000, 1999 és idısebb 
6. 50m Lány pillangó       2004, 2003,2002, 2001, 2000,1999 és idısebb 
7. 50 m Fiú hát                            2004, 2003, 2002, 2001, 2000 
8. 50 m Leány hát                       2004, 2003, 2002, 2001, 2000 
9. 100 m Fiú hát                          1999 és idısebb 
10. 100 m Lány hát                     1999 és idısebb 
11. 50 m Fiú mell                        2004, 2003, 2002, 2001, 2000, 1999 és idısebb 
12. 50 m Leány mell                   2004, 2003, 2002, 2001, 2000, 1999 és idısebb 
13.100m Fiú Vegyes         2004, 2003, 2002-2001, 2000 és idısebb, 
14. 100m Lány Vegyes         2004, 2003, 2002-2001, 2000 és idısebb,            
15. 4x25m Fiú-lány gyors váltó (2004,2003, 2002v.2001, 2000 v. idısebb) 
 
Eredményhirdetés a versenyszámok között 
 
 

Keszthely. 2013. október 31. 


