12+ MMXI, uszoverseny
VERSENYKIIRAS

A verseny célja: szintid6 szerzési, és
versenyzési lehetdség biztositasa a 12 éves
és idésebb versenyz6k  szamara.
Négyfordulds versenysorozat — Osszesitett,
kiléndijas értékeléssel.

A verseny rendezbje: Fejer megyei
Usz6szOvetség

A verseny idépontja:

I. fordulé: 2011, januar 30, 9.30 6ra

A verseny helyszine:

Székesfehérvar, Csitary G. Emil Uszoda, 50
m / 8 palya / elektromos idémérés.

A versenybirosag elndke: Vigh Marta

A verseny férendezdje:
Sardi Istvanné, tel: 30 /683 48 13

A verseny résztvevéi: az egyesiletek altal
benevezett versenyzék, akik rendelkeznek
érvényes sportorvosi engedéllyel. ]

A versenyzéknek rendelkeznitk kell a MUSZ
el8irésai szerint engedélyekkel.

Ennek hidnydban csak versenyen kiviliként
allhatnak rajthoz!

Korosztalyok: A: 1998 — 1999
B: 1996 — 1997
C: 1994 — 1995
D: 1993 +

Nevezés, nevezési ablak: csak on-line, a
www.hullam91.hu oldalon. Nevezni lehet
2011. januar 28, 24.00 6réig. Ez alatt az id6
alatt tetszélegesen médosithat6é a nevezés.
Ezutan a nevezések valtoztatdsara nincs

10.

11.

12.

13.

14.

lehetéség. A nevezéskor bevitt adatok
jelennek majd meg a Rajtlistdban és a
verseny Jegyzékdnyvében is.

Nevezési dijak: minden egyéni szamban,
minden rajt utan 800,- Ft, a helyszinen
készpénzben - szamla ellenében -
fizetendS. A szoros nevezeési hataridé miatt
minden benevezett versenyz6 utan ki kell
fizetni a nevezési dijat, még abban az
esetben is, ha a versenyz6 nem all rajthoz.

Raijtlista:

2011. januar 29, 12.00 6ratél megtekinthet6,
illetve letdlthetd és kinyomtathaté a
www.hullam91.hu oldalrél.

Ertékelés, dijazas:

A versenyszamokban, nemenként és
korosztalyonként elkildnitve torténik. Az
els6 harom helyezett éremdijazasban
részesul.

Osszesitett értékelés: Egyéni értékelés. A
negyedik fordul6 utéan, minden versenyzd
versenyenként — a legjobb harom szaméaban
— szerzett LEN pontjainak &sszesitésével
kialakul6 sorrendben, minden korosztalyban
a legjobb fiu (férfi) és lany (néi) versenyzé
kuléndijat kap.

Egyebek:

Minden versenyszamban idéfutamos
beosztast alkalmazunk, ahol az utolsé futam
lesz a legerésebb. A fiuk és lanyok kildén
usznak.

A verseny alatt (korldtozott mértékben — 3
palya) lehetéség lesz bemelegitésre a
satras medencében.

A versenyr8l késziil§ jegyzékényv EXCELL
és PDF formatumban letdlthetd lesz a
www.hullam91.hu oldalrél.

Noohkwn =

Az uszodadba a versenyz8k és edzéik
ingyenesen léphetnek be.

Kisérék szadméra 200,- forintos kisérdjegy
valtasa kotelezd.

Az uszodatérben utcai cip6t viselni nem
lehet.

Felel6sséget csak az értékmegbrzében
elhelyezett targyakért vallalunk.

15. A versenyen a MUSZ és FINA szabdlyait,

és az egyrajtos inditast alkalmazzuk.

16. A verseny MUSZ engedélyének szama:

/2011.

17. Versenyszamok és sorrendjiik:

2011. januar 30. - Székesfehérvar

8.30-tdl 9.20-ig bemelegités
9.30-t6l verseny

1500 m gyors fia/lany A, B,C,D
200 m mell fia/lany A, B,C,D
100 m hat fia/lany A, B,C,D
400 m vegyes fia/lany A, B,C,D
200 m pillangé fia/lany A, B,C,D

50 m gyors fia/lany A, B,C,D
50 m mell fia/lany A, B,C,D

Székesfehérvar, 2011. januar 4.

Sardi Istvanné - sk
Fejér megyei Uszoszovetség - elnoke



