NYUGAT-DUNÁNTÚLI
RÉGIÓ BAJNOKSÁG I. FORDULÓ

NEMZETKÖZI ÚSZÓVERSENY

VERSENYKIÍRÁS
1.
A verseny célja: versenyzési lehetőség biztosítása, felnőtt és korosztályos versenyzők részére.
2.
A verseny időpontja:
2011. február 26. szombat
bemelegítés:
09:00 óra

verseny: 
10:00 óra 

16. versenyszám után 30 perc szünet
3.
A verseny helye:

Szombathelyi Fedett Uszoda és Termálfürdő

9700 Szombathely, Bartók Béla krt. 41.

50 méteres, 8 pályás, feszített víztükrű
medence, vízhőfok: 26,50C, POLIP elektromos időmérés.
4.
A verseny rendezője:

· Vas Megye és Szombathely Város Úszószövetsége

· Nyugat-Dunántúli Régió Közhasznú Úszóegyesület

· Szombathelyi Vízmű SC.

5.
A verseny résztvevői: az egyesületek által szabályosan benevezett versenyzők, akik érvényes sportorvosi igazolással, MÚSZ versenyzési engedéllyel és sikeres szakmai minimum vizsgával rendelkeznek.
6.
Korcsoportok:



női



férfi



A
1994 és idősebb

1996 és idősebb 
B
1995 – 1996

1997 – 1998
C
1997 – 1998

1999 – 2000
D
1999 – 2000

2001 – 2002
E
2001 – 2002

2003 – 2004
F
2003 – 2004


7.
Nevezés: a mellékelt nevezési lapon, annak értelemszerű kitöltésével. A helyszínen új nevezést nem fogadunk el.


Amennyiben a versenyző korcsoportjában az adott versenyszám nem került kiírásra lehetőség van versenyen kívüli indulásra. 
8.
Nevezési díj: rajtonként 800,- Ft. A helyszínen készpénzben számla ellenében fizetendő.
9.
Nevezési határidő: 


2011. február 17. (csütörtök) 20:00 óra

10.
Nevezési cím:


levél: 9700 Szombathely, Bartók B. krt. 41.


fax: +36-94/510-761


e-mail: karvalypp@gmail.com
11.
Értékelés, díjazás:

A versenyszámok első három helyezettje nemenként, korcsoportonként érem, IV-VI. helyezett versenyzők oklevél díjazásban részesülnek. E és F korcsoportokban évjáratonként tartunk eredményhirdetést.
12.
Egyebek: minden versenyszámban időfutamos beosztást alkalmazunk, ahol az utolsó futam a legerősebb.


A versenyen MÚSZ szabálykönyv versenyszabályainak előírásai érvényesek. A szabályozás hiányában a FINA szabályok érvényesek.

A versenyen „egy rajt” szabályt alkalmazunk.


A versenyen a FINA által jóváhagyott és a MÚSZ által kiírt Országos Bajnokságokon engedélyezett úszódresszekben lehet rajthoz állni.
Az uszodában kötelező a papucs használata! Az uszodában a versenyzők és a vezetők felszerelési és értéktárgyaik elvesztéséért felelősséget nem vállalunk.

13.
Versenyszámok és azok sorrendjük:
Bemelegítés:
09:00 órától
Verseny:

10:00 órától

1) 400m vegyesúszás
férfi
A-B-C-D
2) 400m vegyesúszás
női
B-C-D
3) 200m vegyesúszás
férfi
E
4) 200m vegyesúszás
női
E
5) 100m gyorsúszás
férfi
F
6) 100m gyorsúszás
női
F
7) 200m mellúszás
férfi
A-B-C-D
8) 200m mellúszás
női
B-C-D

9) 100m hátúszás

férfi
E

10) 100m hátúszás

női
E

11) 50m hátúszás

férfi
F
12) 50m hátúszás

női
F
13) 200m hátúszás

férfi
A-B-C-D

14) 200m hátúszás

női
B-C-D
15) 50m mellúszás

férfi
F

16) 50m mellúszás

női
F
16. versenyszám után 30 perc szünet
17) 400m gyorsúszás
férfi
E
18) 400m gyorsúszás
női
E
19) 1500m gyorsúszás
férfi
nyílt

szintidő: 21 perc

20) 800m gyorsúszás
női
nyílt

szintidő: 11 perc

14.
A verseny MÚSZ engedélyének száma:



 /2011.
számon

Szombathely, 2011. január 20.

Karvalics Péter

Vas Megye és Szombathely Város

Úszószövetség
főtitkár
